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Korhazi és Otthonapolasi agyakhoz

Manualis kérhazi agyak: Basic UDI-DI: 5996320MBHP146

RS-140, RS-141, RS-150, RS-151

Manudalis otthonépolasi agyak: Basic UDI-DI: 5996320MBHO143

RB-140H, RB-150H

Elektromos kérhazi agyak: Basic UDI-DI: 5996320EBHP1ZB

RS-160, RS-160T, RS-100HP

Elektromos otthonapoléasi agyak: Basic UDI-DI: 5996320EBHO1Z8

RS-160H, RS-100HO

FIX LABAS KIVITEL

GORDULOKEREKES KIVITEL

RS-140 /H RS-150 /H
RS-141 RS-151
RS-142 RS-160 /H /T

RS-100HO /HP
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|. BIZTONSAGI ELOIRASOK

Ez az utmutaté fontos informacidkat tartalmaz az agy biztonsagos és
rendeltetésszerii hasznalatahoz. Fontos, hogy a szerelést végzé személy, ill.
aki hasznalja, elolvassa és megértse a leirtakat. Nem eldirasszeri hasznalat az
agy seéruléséhez és a garancia elvesztéséhez vezethet. Fontos: az egyes
elemek sulya meghaladhatja az 50 kg-ot is — ezért az egészséglgyi €s
munkavédelmi eléirasokat be kell tartani!

FORDITSON KULONOS FIGYELMET A KOVETKEZO TANACSOKRA.

SZERELES ES UZEMBEHELYEZES.
e Az agyat hozzaértdé személy szerelheti 6ssze.
e Az agyat vizszintes, j0l tapado fellleten kell elhelyezni.

MUKODTETES.
e Az agy minden kereke fékezett allapotban legyen az agy hasznalata alatt
e Mindig gy6z6djon meg, hogy végtagok, vagy testrészek nem lognak le az
agyrol, nincsenek az oldalkorlatok kozott mikddés kdzben.

ATHELYEZES.
e Ha mashova mozgatja az agyat, oldja a kerekek fékezett allapotat mozgatas
el6tt, a sérilés elkerllése érdekében.
Soha ne hasznalja az oldalkorlatokat az agy mozgatasara/emelésére.
Beteggel vagy anélkul, az agy csak lassan mozgathato, és nem tolhato at 2
cm-nél magasabb kiuszobon.
e Az agy Ujra-elhelyezése utan ujra rogzitse a fékeket.

GONDOZAS ES JAVITAS.

e Minden csavar szorossagat idénkeént ellenérizni kell.

o Az agy tisztitasahoz nedves ruhat és meleg szappanos vizet hasznaljon

e Ne hasznaljon ammoéniatartalmu tisztitoszereket, suroloszereket vagy erés
oldészereket.

e Mechanikus tisztitds, suroldas, nagynyomasu mos6é vagy automata
tisztitoberendezeés karosithatja.

e Barmilyen nem hivatalos modositas, hozzaadas, valtoztatas a garancia
érvénytelenségét okozza.

e A javitas csak megfelel6en képzett szakember altal torténhet!

BARMILYEN PROBLEMA ESETEN KERJEN SEGITSEGET!
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Termékleiras és varhatoé klinikai haszon:

Az orvosi célra szant agyak skaldja igen széles spektrumon mozog. Minden agyunk
rendelkezik mozgathatd résszel, minimum a hattamla emelheté minden agyunkon. A
magasabb felszereltséggel rendelkezé agyak elektromos mozgatassal rendelkeznek
és tobbek kozott az agy magassaga, a hattamla és a labrész d6lésszoge is allithato.
Trendelenburg és anti-trendelenburg pozicio is felvehet6 bizonyos tipusokon.

A korhazi és otthonapolasi megnevezés az agy anyaghasznalatat jeldli. A korhazi
agyak kizarolag fém és milanyag alkatrészeket tartalmaznak, ezaltal kdnnyen
ferttlenithetéek. Az otthonapolasi nevi agyaink jellemzéen fa agyvégekkel,
oldalkorlattal vannak szerelve, azonban miszakilag és funkcionalitasban teljes
mértékig megegyeznek a korhazi verzidkkal.

A felhaszndlas mddja is annyiban kulonbozik, hogy azon betegek, akik tartos
apolasra szorulnak, az otthonapolasi agyak segitségével terhet vesznek le a korhazi
ellatérendszerrél és otthon tudjak folytatni egy esetleges miitét, vagy betegség utani
labadozasukat, vagy tartés mozgasképtelenség esetén akar életuk hatralévd részét
is agyban tolthetik, a mozgathatd részeknek kdszonhetben jelentésen ndvelve az
életmin6séguket.

Indikacio és ajanlas:

A beteg allapota megkoveteli a test elhelyezését; példaul a fajdalom csillapitasara, a
j6 testtartas el6segitésére, a kontrakturak megel6zésére, a léguti fert6zések
elkerulésére, olyan mddon, ami egy atlagos agyban nem kivitelezhet6; vagy

A beteg allapota specialis rogzitéseket igényel, amelyeket nem lehet rendes agyon
rogziteni és hasznaini.

A beteg olyan allapota, ami miatt tartés fekvésre szorul, helyvaltoztatasra 6nalléan
képtelen.

Az eleketromos magassagallités és egyeb funkciok szikségesek:

Sulyos izlleti gyulladas és az alsé vegtagok egyéb sérllései; pl csipbtorés. Az
allapot megkoveteli a valtoz6 magassagu funkciét, hogy segitse a beteget a
mozgasban, lehetévé téve a beteg szamara, hogy az agy szélén Ulve a labat a
padldéra helyezze;

Sulyos szivbetegségek. Azoknak a szivbetegeknek, akik el tudjak hagyni az agyat,
de kertlnitk kell a fel- vagy leugras megeréltetését;

Gerincveld-sérulések, beleértve a quadriplegias és paraplegias betegeket, a
tobbszoros végtag amputalt és stroke-os betegeket. Azoknak a betegeknek, akik
képesek atllni az agybdl a tolészékbe, segitséggel vagy anélkil; vagy

Egyéb sulyosan legyengité betegségek és allapotok, ha a valtozé magassagu
funkcio sziukséges a beteg mozgasanak el6segitéséhez.

Azon betegek szamara, akiknél fennal a kiesés kockazata az oldalracs hasznalata
javasolt.

Az elektromos és manualis hattamla, labrész mozgatasi funkciok fontosak az olyan
betegek szamara, akik fekv® pozicidjat orvosi utasitas alapjan gyakran valtoztatni
szlkséges.
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1. AZ AGY OSSZESZERELESE ES MUKODTETESE

A FA AGYVEGEK OSSZESZERELESE

. A fekvéfelllet vazszerkezetének mindkét végén, alul van
két marokcsavar (végenként 2-2 db). Lazitsa meg ezeket,
de ne tavolitsa el.

. A fa agyvégek egyformak és az agy barmelyik végére fel
lehet bket illeszteni. Az agyvégekre van 2 - 2 fém ,T" konzol
szerelve

. Ezeket a konzolokat csusztassa a csérész nyitott végébe,
utkozeésig.

. Kézzel er6sen szoritsa meg a marokcsavarokat a
fekvéfelllet also részén.

A FEM OLDALKORLAT ROGZITESE ES HASZNALATA

/ opcionalisan rendelheté tartozék/

. Szerelie fel az oldalkorlat tartokat a
fekvéfellleten kialakitott furatok segitségével, a
képen lathat6 modon. A csavarokat csak
annyira huzza meg, hogy az oldalkorlattarté egy
kézzel is kdnnyen forgathato legyen.

. lllessze az oldalkorlat vezetbcsoveit a tartd

furataiba, majd o6vatosan - az oldalkorlatot
mindvégig tartva — engedije le a korlatot, amig
fémes kattanast nem hall. A kattanas jelzi, hogy
az oldalkorlatot rogzitette poziciojaban a rugos
csappantyu - most mar elengedheti a korlatot.

. Az oldalkorlat leengedéséhez az egyik kezével

fogja meg az oldalkorlatot. Huzza meg a tarté

oldalan lévé csappantyus csavart, és engedje le

— kézzel mindvégig tartva — a Kkorlatot,

utk6zésig. Ugyanezt a miiveletsort ismételje meg a tobbi oldalkorlat tarténal is.

. Az oldalkorlat felemeléséhez fogja meg a korlatot, és emelje addig, amig fémes
kattanast nem hall. A kattanas jelzi, hogy az oldalkorlatot rogzitette poziciojaban a
rugos csappantyu - most mar elengedheti a korlatot.

3


http://www.rexsan.hu/

Rex-San Kft

1106 Budapest, Fehér at 10.

www.rexsan.hu

A KAPASZKODO KONZOL ROGZITESE ES HASZNALATA

/ opcionalisan rendelheté tartozék/

. Az agy fejrészénél mindkét oldalon van egy-egy
foglalat a kapaszkodo konzol részére.

. Helyezze be a konzolt a bal vagy a jobb oldali
foglalatba.

. Forgassa ugy a rudat, hogy a rudon lévé csap
illeszkedjen bele a foglalaton 1évé horonyba - ez
tarta a rudat kozépen és a hasznalat
szempontjabol biztonsagosan.

. Akassza a mlianyag kapaszkodo fogantyut a rud
végére a ket fugglleges csap kozeé, és allitsa be
a szijat a kivant hosszusagra.

. A rudat kénnyen ki lehet emelni, hogy a csap

elmozduljon, és a rudat igy el lehet forditani, ha az nincs hasznalatban. Ebben a
helyzetben nem szabad ranehezedjen semmilyen suly.

A HATTAMLA EMELESE ES SULLYESZTESE (6 Fokozat()

A hattamla 0 - 50° kdzétti szégtartomanyban, 6 fokozatban allithato.

Emelés:

A hattamla mozgatasa egy racsnis emel6szer-
kezet segitségével torténik. A marokfogantyunal
tartva folyamatosan emelje a hattamlat, amig
kattan6é hangot nem hall. A kattané hang jelzi,
hogy a racsniban 1évd csap beugrott a kovet-
kez6 hattamla rogzitési pontba. Nagyobb hat-
tamla sz6g beallitashoz emelje tovabb a marok-
fogantyut. A kivant szég elérésekor gy6z6djon
meg rola, hogy a mechanika tartja a hattamlat —
ehhez 6vatosan, a marokfogantyut mindvégig
tartva engedje vissza a hattamlat, amig az
magatol meg nem all. FONTOS! Amennyiben a
6 emelési fokozatnal tovabb emeli a hattamiat,
akkor a marokfogantyut ne engedije el! Ugyanis
ezzel a mozdulattal az emel&szerkezet tdmasz-
tasi funkciojat oldotta, és a hattdmla lezuhan!
Ebben az esetben évatosan, a marokfogantyut
mindveégig tartva engedje vissza a hattamlat,
amig az vizszintes allapotba kerul.

Sullyesztés:

/\

Z

Csap kiemelve

=

Csap rogzitve

A hattamlat tetszdleges tamasztasi pozicidjabdl emelje meg addig, amig a csap
majdnem eléri a kdvetkez6 rogzitési pontot. Ezutan, a hattamlat - a marokfogantyut
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mindvégig tartva — dvatosan engedije vizszintes poziciéba. FONTOS! A
marokfoqantyut ne engedje el! Uq,vanis,ebbep_ az esetben a hattamla lezuhan!
A HATTAMLA EMELESE ES SULLYESZTESE (Gazrugés)

A gazrugos hattamla 0 - 75° k6zotti szdgtartomanyban, fokozatmentesen allithato.

Emelés:

A hattamla mozgatasa egy gazrugo segitségével torténik. A marokfogantyunal tartva
folyamatosan emelje a hattamlat a kivant magassagig. Nagyobb hat-tamla szog
beallitashoz emelje tovabb a marok-fogantyut. A kivant szog elérésekor gy6z6djon
meg réla, hogy a mechanika tartja a hattamlat — ehhez 6vatosan, a marokfogantyut
mindvégig tartva engedje vissza a hattamlat, amig az magatél meg nem all.

Sullyesztés:

A hattamlat tetszdleges tamasztasi poziciéjabol emelje meg addig, amig a csap
majdnem eléri a kdvetkez6 rogzitési pontot. Ezutan, a hattamlat - a marokfogantyut
mindveégig tartva — dvatosan engedje vizszintes pozicioba.

FELSO LABRESZ EMELESE ES SULLYESZTESE (Gazrugoés)

A gazrugos felsd labrész 0 - 35° kdzotti szogtartomanyban, fokozatmentesen
allithato.

Emelés:

A labrész mozgatasa egy gazrugod segitségével torténik. A marokfogantyunal tartva
folyamatosan emelje a kivant magassagig. Nagyobb szdg beallitdshoz emelje tovabb
a marok-fogantyut. A kivant szog elérésekor gy6z6djon meg rola, hogy a mechanika
tartja a labtartét — ehhez 6vatosan, a marokfogantyut mindvégig tartva engedje
vissza, amig az magatol meg nem all.

Sullyesztés:

Yy

majdnem eléri a kovetkezd rogzitési pontot. Ezutan, a labtartot - a marokfogantyut
mindvégig tartva — dvatosan engedije vizszintes pozicidba.
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A HATTAMLA EMELESE ES SULLYESZTESE (Elektromos)

Az elektromos hattamla 0 - 70° kdzotti szogtartomanyban, fokozatmentesen allithato.

Emelés:

A hattamla mozgatasa egy elektromotor segitségével torténik. A taviranyito
megfeleld gombjat nyomva tartva folyamatosan emelje a hattamlat a kivant
magassagig.

Sullyesztés:
A taviranyiton talalhaté hattamla gomb lefelé nyillal ellatott oldalat nyomva
leereszthet6 a hattdmla magassaga.

FELSO LABRESZ EMELESE ES SULLYESZTESE (Elektromos)

Az elektromos felsd labrész 0 - 30° k6zotti szégtartomanyban, fokozatmentesen
allithato.

Emelés:

A labrész mozgatasa egy elektromotor segitségével torténik. A taviranyito labrészt
emeld gombjat nyomvatartva folyamatosan emelje a kivant magassagig. Nagyobb
sz0g beallitashoz emelje tovabb a gomb hasznalataval.

Sullyesztés:
Ugyanannak a gombak a lefelé iranyu oldalat nyomva tetszélegesen csokkenthetd a
fels6labrész emelésének a mértéke.
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Figyelem: Nem minden termek rendelkezik minden itt jelolt elektromos funkcioval,
kérje a forgalmazoja segitségét mely funkciogombok lesznek elérhetéek az On altal
valasztott modellen.
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AGY MAGASSAGANAK ALLITASA (Hidraulikus)

Az agy magassaga hidraulika segitségével 40-80 cm kozott allithato,
fokozatmentesen.

Emelés:

A fekvéfelulet magassaganak allitasa hidraulikus emel6szerkezettel torténik, melyet
az agy két oldalan elhelyezett labbal mikddtetheté pedalok segitségével hasznalhat.
Gyb6z6djon meg arrdl, hogy az agy befékezett allapotban van, amennyiben
kerekekkel rendelkezd verziot hasznal. Kezdje el a hosszabbik labpedalt lefelé
nyomo mozdulatokkal pumpalni egyik labaval a pedalt, amig el nem éri a kivant
magassagot.

Sullyesztés:

Ugyanannak a pedalnak a rovidebb karja segitségével lehet csokkenteni a
magassagot. Nyomja le labbal a pedalt, majd az agy magassaga csokkeni kezd,
amikor eléri a kivant magassagot, 1épjen le a pedalrol.

AGY MAGASSAGANAK ALLITASA (Elektromos)

Az agy magassaga elektromotor segitségével 40-80 cm kozott allithato,
fokozatmentesen.

Emelés:

A fekvéfelllet magassaganak allitasa elektromotoros emelészerkezettel torténik,
melyet a taviranyito segitségével hasznalhat. Gy6z8djon meg arrol, hogy az agy
befékezett allapotban van, amennyiben kerekekkel rendelkezé verziét hasznal.
Tartsa lenyomva a magassagemel6 gomb felfelé nyillal jeldlt oldalat, amig el nem éri
a kivant magassagot.

Sullyesztés:

Ugyanannak a gombnak a lefelé mutato nyillal jelolt részének segitségeével lehet
csOkkenteni a magassagot. Tartsa nyomva gombot, amig el nem éri a kivant
magassagot.


http://www.rexsan.hu/

Rex-San Kft
1106 Budapest, Fehér at 10.
www.rexsan.hu

A FA | FESTETT ALUMiNIUI\!I OLPALKORLATOK
SZERELESE ES HASZNALATA

/opcionalisan rendelhetd tartozék/
SZERELES

Figyelem! Az oldalkorlatok felszereléséhez két személy szukséges!
1. Azonositsa az 4agyvégbe beépitett, az

oldalkorlatok megvezetésére szolgald sint.

Csusztassa bele — a kupos végével felfelé — az

oldalkorlatot tartd6 milanyag csuszkat, majd

addig csusztassa felfelé a sinben, amig egy

kattan6 hangot nem hall.

2. Ezutan a sin als6 részébe szerelje be az
oldalkorlat kiesése ellen védé alsé Utkdzét (M6
csavar + mianyag utkozélap)

KEREM, FIGYELJEN ODA AZ ALSO UTKOZOK
HELYES BESZERELESERE! 1T

A mianyag, furatos Utk6z6t csusztassa be az

aluminium sinbe. Majd a rogzité csavart a képen

lathaté modon vezesse be a fa agyvégben lévd
furatba, tajolja hozza a miianyag Utkdzében lévé ﬁ

furatot, majd a csavar behajtasaval rogzitse az

utkozot.

3. Az oldalkorlat végére illessze r4 a mianyag
védbékupakot, és csusztassa ra az egészet a
mlanyag csuszka 2 felsé tartocsapjara.
Ismételje meg a miveletet a masik oldalkorlattal
is. Tartsa meg a két oldalkorlatot ebben a
helyzetben.
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4. A szerel6 személyzet masik tagja lazitsa meg
az agyvégek rogzitésére szolgaldé marok-
csavarokat, és az agyveget kb. 5 cm-re huzza
ki a keretbdl. Helyezze ra az oldalkorlatok
ellentétes végére a mianyag vedbékupakokat,
illessze bele a mianyag csuszkat, és az egész
csuszkarendszert csusztassa be a sinbe, amig
kattanast nem hall.

5. Ismételje meg a folyamatot az alsé oldalkorlattal
is, majd az agyvéget tolja vissza a keretbe
utk6zésig, és huzza meg az agyvég rogzitésére
szolgalé marokcsavarokat.

6. Ismételie meg az 1 — 5 miveleteket az agy
masik oldalan is.

<

Az 4gyvéget tolja be Utkozésig
az agy mindket végén!

AZ OLDALKORLATOK HASZNALATA

Emelés:

A felsé oldalkorlatot fogja meg, és emelje addig, amig mindkét agyvég fell nem hall
egy-egy kattanast. A kattanas azt jelzi, hogy az oldalkorlat rogzitve lett a felsé
pozicidban.

Sullyesztés:

Alljon az egyik agyvéghez. Az egyik kezével fogja meg a felsd oldalkorlatot, és
enyhén emelje meg. Az oldalkorlatot tartva, a masik kezével nyomja be az agyvég
oldalan talalhaté nyomégombot. A nyomdgombot tartsa benyomva, és engedje le
Ovatosan az oldalkorlatokat az als6 Utkdzdre. Ismételje meg a fent leirt folyamatot a
masik agyvegnél is. Az oldalkorlatokat mindig tartsa a kezével sullyesztéskor.
Ha elengedi az oldalkorlatot, az lezuhan és megsérulhet, ill. balesetet okozhat.
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lIl. A FEKRENDSZER MUKODTETESE

Biztonsagi okokbdl a fékek legyenek lefékezve, amig az agy hasznalatban van. Az
agy elmozditasa el6tt oldja csak ki a féket. Amely egyedi fékeknél a keréken talalhato
zar oldasaval torténik.

Amennyiben az agy kdzponti fékrendszerrel van ellatva
Az egyes fékpedal poziciokhoz tartozé funkciok:

- BEFEKEZVE: minden kerék fékezett allapotban van, az
agy elmozditasa nem lehetséges

-FEK KIOLDVA: minden kerék szabadon mozgathaté

- IRANYITOTT KEREK: 3 kerék szabadon mozgathatd, egy
kerék (jobb elsd) csak egyenes iranyban mozgathat6 —az
agy mozgatasanak a megkonnyitésére.

IV. TERMEK AZONOSITAS

Mindegyik agyon talalhatd egy cimke, amely

meghatarozza az agy tipusat és ennek az egyedi

sorszamat. Ha Onnek barmikor szilksége lesz
tanacsra vagy cserealkatrészre, fontos, hogy ismerje
a sorszamot, ez teszi szamunkra lehetéveé, hogy

azonositsuk  az  alkatrészeket és pontos

felvilagositast adjunk. Az azonosité cimke (hasonlo a

képen lathatohoz) a fekvéfellleten talalhato.

11
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V. TARTOZEKOK LISTAJA

- Szerelt fémvaz

- Fa, ill. fém vagy mlianyag agyveg

- 1db

-2db

Ezenkivul a kdvetkezb — kiviteltdl figgd —részegységek lehetnek:

- Fa oldalkorlat

- Végzaro kupak fa oldalkorlathoz

- Fém oldalkorlat

- Fém oldalkorlat rogzité

- Kapaszkoddé konzol fogantyuval

-Infazié tarté konzol 4 horoggal

-4db

-8db

-2db

-4db

-1db

-1db

VI. TECHNIKAI ADATOK

Biztonsagi
kialakitas

MSZ-EN 60601-2-52 szabvanynak
megfeleléen

Fekvéfelulet
magassaga:

fix 50 cm, vagy
hidraulikaval/elektronikaval allithatd
40-80 cm kozott

Hatrész
allithatosaga:

0° - max. 75°

Fels6 labrész
allithatosaga

0° - max. 35°

‘Terhelhetéség: |

220 kgl

Témeg (matrac
nélkdl):

cca. 115 kg

‘Fekvﬁfeli.'llet:

H 2000 x 900 mm, matrachatérolc')kkal|

‘Befoglalé méret: ”

2068 x 1000 mm|

Fekvoéfelllet . .
o 4 részes sik

részei:

Hattamla és . .

P Gazrugodval vagy elektromosan,
felsé labrész - A ,
e fokozatmentesen, mindkét oldalrél
allitas
N?O, labrész Mechanikus, 6 fokozat
allitas

Agy hosszaban futé, fa- vagy fém
Oldalracsok porszort feltletkezelés,
Osszecsukddas ellen biztositott, két
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poziciéban régzithetéek
Acél

vazszerkezeti Porszort fém szerkezet

elemek
i . Mianyag vagy fa, eltavolithato, 4
Agyvégek sarkon Utk6z6gorg6
Kerekek kiviteltél fliggéen 125 mm, egyedileg
N fékezhetd, antisztatikus, nyomot nem
(opcionalis) hagy6
4 horgos infuziotarté allvany, 2-2 kg
terhelhet6ség akasztonként
Tartozékok: ‘ Agy folé nyudlé betegkapaszkodé|
‘ Agytal tart<')|

A termék megfelel a EN 60601-1:2017 szabvanynak
Az elektromotoros valtozat megfelel az EN 60601-2-52:2009 szabvanynak

A gyarto fenntartja maganak a jogot a technikai jellegl valtoztatasokra.
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